TIEDOTE 06.04.2009

Valtakunnalliset Vauvojen Varikylpy -padivat Porissa!

Porin lastenkulttuurikeskus - Satakunnan lastenkulttuuriverkosto jarjestaa
nyt ensimmaista kertaa valtakunnalliset Vauvojen varikylpy -paivat 11.06.-
13.06.2009. Pdivien tarkoituksena on antaa tietoa Vauvojen varikylpy
-tyopajakonseptista ja Varikylpy-metodista seka toimia Porin
lastenkulttuurikeskuksen Vauvojen varikylpy -tdaydennyskoulutukseen
osallistuneiden ohjaajien toiminnan ja verkostoitumisen tukena. Paiviin
sisdltyy avoin seminaariosuus, johon ovat tervetulleita kaikki aiheesta
kiinnostuneet.

Vuosittain jarjestettavat teemalliset paivat on tarkoitettu Vauvojen varikylpy
-tdydennyskoulutuksen kayneille ohjaajille ja taydennyskoulutuksen kevaalla 2009
aloittaneille. Tdman vuoden teemana on turvallisuus. Vauvojen varikylpy -tyépajojen
yhtd keskeisista peruslahtokohdista lahestytaan monipuolisesti seka fyysisen etta
henkisen turvallisuuden nakdkulmista.

Ensimmadisen paivan aikana kuullaan luentoja elintarvikemateriaaleihin liittyen ja
turvallisen tydpajan suunnittelusta. Ensimmaisena padivana on myds mahdollisuus
osallistua erityisesti Vauvojen varikylpy -tyépajoja ohjaaville raataldidylle
ensiapukurssille. Torstain illanvietto mahdollistaa keskustelujen syventdmisen ja
erilaiset materiaalikokeilut yhdessa kollegoiden kanssa. Toisen padivan kouluttajana
on Vauvojen varikylpy -tdydennyskoulutuksesta tuttu vauvaperhetydntekija Kirsi
Juutilainen ja paivan teemana on psyykkinen turvallisuus Varikylpy-tydpajoissa.
Kolmantena paivana on kaikille avoin Vauvojen varikylpy -seminaarille, jonne myo6s
koulutuspaiviin osallistuvat ovat tervetulleita. Avoimeen seminaariin ja Vauvojen
varikylpy -paiviin on erillinen ilmoittautuminen. Vauvojen varikylpy -paivat
jarjestetaan Porin taidemuseon tiloissa.

Porin taidemuseossa avautuu perjantaina 12.06. kaksi uutta ndéyttelyd, Bob
Verschueren LIFELINES ja Ben af Schultén ja Artekin traditio. Torstaina 11.06. on
taidemuseon perinteinen lehdistépdiva ja perjantaina kello 18 nayttelyiden avajaiset.
Tervetuloa avajaisiin  ja tutustumaan ndyttelyyn. Lisdtietoa ndayttelyista
www. poriartmuseum.fi ja bobverschueren.net
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http://www.poriartmuseum.fi/

Valtakunnalliset Vauvojen varikylpy -paivat 11.-13.06.2009
TEEMANA TURVALLISUUS

Torstai 11.06.2009

9.00-9.30

9.30-12.00

12.00-13.00

13.00-13.45

14.00-15.00

15.00-15.15

15.15-16.45

16.45-17.30

18.00-22.00

N +
$ ,%E%@ :
; 3
2 S
| C =2
—rt

PORIN TAIDEMUSEO Tethulonpe

Ilmoittautuminen ja tervetulokahvit.

Lasten ensiapukurssi / hinta 25 € / Suomen ensiapukoulutus Oy
Lasten ensiapukurssi on erityisesti Varikylpyohjaajille réétaléity ensi-
apukoulutus pienten lasten ja vauvojen kanssa tarpeellisista ensiapu-
taidoista. Koulutus siséltéd mm. pikkulapsen elvytyksen seké ensiapu-
taidot allergisissa reaktioissa, aivotdrdhdyksessé ja vierasesineen jou-
tuessa ilmateihin.

HUOM! kurssille mahtuu 30 osallistujaa, jotka otetaan ilmoittautumis-
jarjestyksessa!

Lounas (omakustanteinen)
Lasten ensiapukurssi jatkuu

Elintarvikkeet tybpajamateriaaleina / terveystarkastaja Sirpa Lepist6-

Mdkivaara, Porin kaupungin ymparistovirasto

Luento keskittyy elintarvikkeiden mahdollisuuksiin ja rajoituksiin Vari-
kylpy-tybpajojen materiaaleina. Luennolla k&sitellddn mm. elintarvike-
teollisuudessa kéytettévia vari-, lisd- ja sdilontdaineita, sekd luonnon-
mukaisten elintarvikkeiden kdyttémahdollisuuksia vauvojen ja pienten
lasten maalausvdéreina.

Mehu- ja virkistystauko

Elintarvikehygienia ja Vauvojen varikylpy / ravitsemisalan opettaja
Riitta Lehtonen, Porin aikuiskoulutuskeskus ja ravitsemusalan opettaja
Paivi Tikkanen, Porin aikuiskoulutuskeskus

Luento pohjaa EVIRAN hygieniakoulutukseen painottuen erityisesti
Vauvojen vérikylpy -tydpajojen jarjestdmisessé, suunnittelussa ja
elintarvikkeiden materiaalikdytéssd huomioitaviin hygieniaseikkoihin
sekd hygieniariskeihin.

Luento ei ole EVIRAnN virallinen hygieniakoulutus.

Turvallinen Varikylpy / tutkija-kulttuurituottaja Eija Mettovaara
Kéytdnnénldheinen luento kokoaa turvallisen Véarikylpy-tyépajan
aakkoset aina tyopajatilan, materiaalien ja sisdllén suunnittelusta
toiminnan turvallisuustekijéihin ja vanhempien ja ohjaajan rooleihin
vauvojen ja pienten lasten fyysisen turvallisuuden takaamiseksi.
Luennolla k&sitellddn myds teollisesti valmistettujen valmisvérien
hyétyjéa ja haittoja.

Illanvietto Cafe Brunssissa, Itdpuisto 11 a (sisapiha) / hinta 15,00 €
Illanvietto jatkaa Vauvojen vérikylpy -pédivien keskusteluja ja pohdin-
taa illallisen ja materiaalip6ydan &érelld. Materiaalipbydéassa esittelys-




sd ja kokeiltavaksi vauva- ja taaperoystéviéllisié maalausmateriaaleja
ja taidetarvikkeita. Noutopdytddn on katettu intialainen illallinen.

Perjantai 12.06.2009

9.0.15.30 Psyykkisesti turvallinen ymparisté Vauvojen varikylpy -tyéskentelysséa
/ Varhaislapsuuden vuorovaikutuspsykoterapeuttikoulutettu
vauvaperhetydntekija Kirsi Juutilainen
Koulutuspdivéd jatkaa Vauvojen vérikylpy -tdydennyskoulutuksen
Varhaisen vuorovaikutuksen jakson teema. Siind syvennytdan
miettimdan henkisen turvallisuudentunteen roolia ja merkitysté
Vérikylpy-tydskentelysséd. Teemaa ldhestytddn vauvan, pikkulapsen,
vanhemman ja tybntekijan kannalta. Miten turvallisuuden ja
turvattomuuden tunteet ndkyvéat tydskentelyssa? Miten ohjaaja voisi
omalta osaltaan edesauttaa ja tukea riittdvan turvallisen ilmapiirin
syntymisté Vérikylpy-tyépajassa? Muun muassa nédihin kysymyksiin
etsitdan vastauksia alustuksen pohjalta keskustellen, yhdesséa
tyoskennellen ja videomateriaalia apuna kdyttden. Koulutuspdivan
aikana on mahdollista kéasitelld osallistujien omia Vérikylpy-
tyoskentelyssé syntyneitd kokemuksia.

Koulutuspaivassa on omakustanteinen lounas kello 10.30-11.15 ja kahvitauko kello
13.45-14.00.

Ennakkotehtavat:

Koulutukseen liittyy oheiskirjallisuutta ja ennakkotehtava, jotka ilmoitetaan
ilmoittautumisvahvistuksen yhteydessa.

Lisdtietoja:
tutkija-kulttuurituottaja Eija Mettovaara / 044 701 9767 / eija.mettovaara@pori.fi
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Vauvojen varikylpy -seminaari lauantaina 13.06.2009:
11.30-12.00 Ilmoittautuminen ja tervetulokahvit. Seminaarin avaus.

12.00-13.30 Vauvojen vérikylpy ja Vérikylpy-metodi / tutkija-kulttuurituottaja Eija
Mettovaara

13.45.14.45 Vauvojen varikylpy -demoty6paja
14.45.15.30 Keskustelua demotydpajan ja luennon pohjalta.
15.30- Omatoiminen tutustuminen Porin taidemuseon uusiin nayttelyihin Bob

Verschueren LIFELINES ja Ben af Schultén ja Artekin traditio.
Lisatietoa nayttelyistd www.poriartmuseum.fi

Tapahtumapaikka: Porin taidemuseon luentosali ja tydpajatila (Eteléranta, Pori)
Avoimen seminaarin hinta: 20 € (maksu paikan paalla, sisaltdd myos paasyn

taidemuseon nayttelyyn). Seminaari on maksuton Vauvojen varikylpy -pdivien
osallistujille.

Lisatiedot ja ilmoittautumiset (01.06.2009 mennessa):
Tutkija-kulttuurituottaja Eija Mettovaara / eija.mettovaara@pori.fi / 044 701 9767
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